
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１部】参加者を事前の順位分けテストの結果を基にチーム[参加人数によってチーム数は異なります]分けし、そのチームで勝敗を競ってもらいます。 

 ①ウォーミングアップ・イントロ当てクイズ 
 ・イントロを数秒聞いて早押しで答えるクイズ。チームの中から数名出てもらいます(必ず①か②のクイズに全員参加) 

②ウォーミングアップ・イラストクイズ 
 ・キャラクターを見て、それを早押しで答えるクイズ。チームの中から数名出てもらいます。 

 ③行列早抜けリレークイズ 
・毎度おなじみのこの企画。チーム全員が一列に並び、早押しクイズに挑戦。最後の人がぬけたら勝ち！ 
※全てのクイズの合計点により順位が決定。最下位チームには、罰ゲーム(後でのお楽しみ･･･)をご用意！ 

  最下位チーム以外には順位に応じて、景品が出ます。 

【２部】参加者を数チームに分け、様々な種目にチャレンジしてもらい、総合点で勝敗を決めます。どの種目にも全員参加です 

①変装パン食い競走  スタート前に変装カードを引き、着替えてから全員で一斉にスタートし、途中に 
    ある関門を越え、最後にパン引換券を口でくわえてゴールに向かう競走です。 

②宅急便リレー  １走の人は１箱、２走の人は２箱…と後に行くにつれ箱数が増えるリレーです。 
③全員リレー   ごく普通のチーム全員参加型のリレーです。 
(④スウェーデンリレー)  体育館半周→１周→１周半→２周と４名で行うリレーです。 

 １位チームには素晴らしい？！景品が出ます。２位チームには参加賞、３位チームには努力賞が出ます。 

 

【持ち物】 

・体育館履き[外靴を洗ったものでも可・スリッパやサンダル不可] 
・軽く運動ができる格好(学校体育着・ジャージなど 特に指定はありません。) 

【注意事項】 

・参加者には、事前にチーム分けテストを行います。(中３ 4/21(土)、中２・中１ 4/20(金)を予定) 
・基本的に現地集合／現地解散ですが、志英館から会場までの送迎バスを出します。 
・坂戸市健康増進施設は午後５時４０分から入場できます。駐車場は少ないのでお気をつけ下さい。 
・当日の授業はありません。(4/29(祝・日)～5/ 6(日)は春期休暇となります。) 
 

 ※何か不明な点がございましたら、志英館(049-281-6505)までお問い合わせ下さい。 


